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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящие методические рекомендации описывают порядок использования модуля 

«Питание» ТОР «Моя школа» образовательными организациями, осуществляющими 

организацию питания обучающихся. 

Рекомендации описывают действия, которые выполняют сотрудники 

образовательной организации, имеющие роли «Администратор», «Ответственный за 

питание» в подсистеме «Журнал» ТОР «Моя школа»: распределение учащихся по 

категориям льгот, внесение информации о блюдах, типовых меню, назначение меню на 

учебный период. 

Роли пользователей 

Все настройки, описанные в настоящих рекомендациях, выполняются в модуле 

«Питание» подсистемы «Журнал» ТОР «Моя школа» под ролями «ООО. Администратор» 

или «ООО. Ответственный за питание».  

  



 

  

РАЗДЕЛ 1. Льготы 

Раздел «Льготы» предназначен для распределения обучающихся по категориям 

льгот или их отсутствию.  

Вначале необходимо выбрать класс, затем – категорию льгот для всех обучающихся 

класса или индивидуально по каждому. 

 

 

РАЗДЕЛ 2. Блюда 

Раздел «Блюда» предназначен для создания справочника блюд, внесения 

показателей пищевой ценности для базовых порций, указания их стоимости.  

 

Для внесения нового блюда в справочник необходимо нажать на кнопку «+Добавить 

блюдо».  

В открывшемся меню нужно внести информацию в соответствующие поля формы. 

Для сохранения внесенных сведений необходимо нажать на кнопку «Сохранить».   



 

  

 

После внесения информации в справочник ответственный сотрудник 

образовательной организации, имеющий доступ к разделу, сможет добавлять позиции в 

различные виды меню без необходимости повторного ввода данных.   

РАЗДЕЛ 3. Типовые меню 

Раздел «Типовые меню» предназначен для создания и редактирования шаблонов с 

готовыми наборами блюд для быстрого формирования меню.  

Для добавления нового типового меню необходимо нажать на кнопку «+Добавить 

типовое меню».  

 

 

В открывшемся меню нужно внести информацию в соответствующие поля формы 

(«Название» и «Приём пищи»), а также добавить позиции меню. Возможен выбор позиции 

меню из справочника, пример заполнения которого был указан в предыдущем разделе. 

Также существует возможность добавить позицию меню самостоятельно, нажав на кнопку 

«+Добавить вручную». 

 



 

  

Для удобной корректировки веса блюда, в поле «Вес, г» предусмотрена возможность 

изменения количественного показателя данного параметра, в таком случае система сама 

пересчитает количество калорий, содержание белков, жиров и углеводов.  

После внесения сведений необходимо нажать на кнопку «Сохранить».  

 

 Изменить состав меню можно нажав кнопку «Изменить».  

 

РАЗДЕЛ 4. Управление меню  

Раздел «Управление меню» предназначен для создания и редактирования меню на 

каждый день с возможностью управления блюдами, весом и пищевой ценностью.  

В календаре «Заполненность меню» зеленым цветом отмечены дни, для которых 

сформировано меню. Серым цветом обозначены дни, для которых не назначено меню. 

 

 

Для формирования меню в системе предусмотрено несколько способов.  

 

Первый способ. Нажатие кнопки «+Создать Меню» открывает страницу для 

формирования нового меню.  

 Второй способ. Выбор меню из справочника шаблонов, посредством нажатия 

кнопки «Из типового меню». 

 

 



 

  

Создание нового меню  

При нажатии кнопки «+Создать меню» система предоставляет возможность 

формирования нового меню. На странице необходимо заполнить все требующиеся 

данные, определить категории получателей созданного меню.  

 

 

После заполнения вышеуказанных полей необходимо приступить к добавлению 

блюд. Реализовать это можно двумя способами: «+Добавить из справочника» или 

«+Добавить вручную». 

При нажатии кнопки «+Добавить из справочника» в появившемся окне необходимо 

выбрать блюдо, которое было внесено в справочник и нажать кнопку «Добавить».  

 

 



 

  

При нажатии на кнопку «+Добавить вручную» необходимо внести сведения о 

блюде в соответствующих полях.  

 

Блюда из меню можно удалить нажав на кнопку  в конце строки. 

 Внимание! 

После внесения всех сведений необходимо нажать кнопку «Сохранить».  

После формирования меню необходимо выбрать классы, для которых оно было 

создано. 

  

Существует возможность копирования ранее сформированных меню, при помощи 

нажатия кнопки «Копировать». 

 

 

 

 

 

 

 

Создание меню из справочника типовых меню  

При нажатии на кнопку «Из типового меню» система предоставляет возможность 

выбрать меню из списка типовых.  



 

  

 

Необходимо выбрать необходимое типовое меню из списка, затем нажать кнопку 

«Создать». 

На открывшейся странице необходимо заполнить все требующиеся сведения и 

определить категории получателей созданного меню.  

 

 

Список блюд типового меню, вес блюд, цену можно изменить. При появившейся 

потребности добавить блюдо из справочника или вручную.  

 

 

 



 

  

Внимание! 

После внесения всех сведений необходимо нажать кнопку «Сохранить».  

 

 
 

После формирования меню необходимо выбрать классы, для которых оно было создано.  

Существует возможность копирования сформированных меню, при помощи 

нажатия кнопки «Копировать». 

 

 

 

 

 

 

 

ВНИМАНИЕ! 

В разделе «Управление меню» на каждую дату предусмотрена возможность формирования 

нескольких меню, для того чтобы реализовать двухразовое питание или другие его 

форматы.  

 


